
Das unverzichtbare Starter-Kit für jede Art von Fahrt   

 

Einstieg 

Ein Lager, ein Wochenende ist immer eine spannende Zeit: Wir verbringen 

gemeinsam Zeit auf engstem Raum mit Menschen, die uns nicht so nahe stehen,  

oder aber sogar verdammt nah sind. Dabei kann man auch schon mal die Geduld 

verlieren. Oder es gibt Erlebnisse, die so wunderbar sind, dass man sie festhalten 

will. Um für all die Höhen und Tiefen, die unsere gemeinsame Zeit mit sich 

bringt, bestens gerüstet zu sein, wird jetzt jeder mit einem unverzichtbaren 

Starter-Kit ausgestattet. 

 

Aktion 

Es sind Tüten für jede Teilnehmerin und jeden Teilnehmer vorhanden, die nach 

und nach mit folgenden Dingen gefüllt werden:  

 
Eine Feder oder Seifenblasen: um manche Dinge mit einer gewissen 
Leichtigkeit zu nehmen  
Eine Kerze: um Licht ins Dunkel zu bringen  

Ein Traubenzucker: als Energieschub, wenn gar nichts mehr geht  
Ein Pflaster: zur Unterstützung in wehen oder traurigen Stunden  

Ein Faden (Stück Schnur): für jede Menge Geduld und Ausdauer 
Ein Streichholz: für eine zündende Idee  
Ein Erfrischungstuch: für schweißtreibende Momente 

Eine Wäscheklammer: um schöne Momente festzuhalten, um sie mit nach 
Hause zu nehmen 

 
Die Gegenstände werden vorgelesen und nach und nach in die Tüte gepackt. 
 

Segensgebet 

Wenn der Aufbruch gelingt,  
wenn die ersten Schritte getan sind,  

wenn der Weg sich weitet,  
wenn wir Richtung und Orientierung gefunden haben,  
wenn der Weg Freude macht,  

dann spüren wir, Gott,  
dass du mitgehst.  

Sei willkommen,  
du,  

von dem wir ausgehen  
und auf den wir zugehen.  
Sei uns Weg, Wahrheit und Leben! 


