
 

DU… 

… möchtest dich für den Verband engagieren 
… hast Spaß am klettern 
… arbeitest gerne mit Gruppen und im Team 
… möchtest neue Dinge lernen 
… möchtest deine Erfahrungen aus der  
    Woodbadgeausbildung vertiefen 
 
Dann werde Trainer_in im Seilgarten-Team der DPSG im 

Diözesanverband Paderborn. 

DIE AUSBILDUNG… 

zum / zur Trainer_in wird in drei Schritten vollzogen 

Selbsterfahrungskurs: 

Zwei Möglichkeiten (siehe Voraussetzungen) 

- Selbsterfahrungskurs (3 Tage): wird noch terminiert 
- Selbsterfahrungskurs (5 Tage): 07. – 11.02.2018 im 

Jugendlandheim Greten Venn  

Sicherheitsworkshop 

- Dreitägiger Kurs: 22. – 24.02.2018 in Rüthen 

Hospitationsphase:  

- Fünf Hospitationen: werden individuell vereinbart 

Einer der ersten Schritte ist der Selbsterfahrungskurs. In 

diesem dreitägigen Kurs lernt ihr das grundlegende 

pädagogische Handlungskonzept kennen. Die Inhalte und 

Erfahrungen aus dem Woodbadgekurs werden vertieft. 

- Vertrauensbildende Übungen und Spiele 

- Problemlösungsaktivitäten und kooperative Aufgaben 

- Niedrige und hohe Seilgartenelemente 

- Reflexion der eigenen Erfahrung in der Gruppe 

- Gruppendynamische u.a. theoretische Hintergründe 

Der Trainingsansatz zielt darauf ab, die unterschiedlichen 

Vorstellungen, Persönlichkeiten und Ideenressourcen 

lösungsorientiert für eine Entwicklung der Gruppenprozesse 

zu nutzen. 

Im Sicherheitsworkshop setzt ihr euch mit 

Sicherungstechniken an allen hohen Elementen, 

Materialbergung und Personenrettung, Material- und 

Knotenkunde sowie Aspekten der physischen und 

psychischen Sicherheit auseinander. 

Der dritte Ausbildungsschritt umfasst mindestens fünf 

Hospitationstage bei Seilgartenprogrammen der Seilschaft. 

Diese werden individuell abgesprochen. 

 

WEITERE INFOS: 

Voraussetzung: Das Mindestalter für die Ausbildung sind 21 

Jahre. Des Weiteren musst du deine Modulausbildung 

abgeschlossen und solltest an einem WBK teilgenommen 

haben. Hast du keinen WBK gemacht, dann kannst du auch an 

einem fünftägigen Selbsterfahrungskurs der Seilschaft 

teilnehmen. Dieser findet vom 07. – 11.02.2018 im 

Jugendlandheim Greten Venn statt. Außerdem braucht ihr 

einen Erste-Hilfe-Kurs, der nicht älter als drei Jahre ist. 

Zertifizierung: Nach dem Kurs bekommst du ein Zertifikat. Du 

bist Seilgartentrainer_in für den Seilgarten in Rüthen. Die 

Inhalte der Ausbildung werden dir auch als Vertiefungsmodul 

im Rahmen der Ausbildungsstandards für 

Gruppenleiter_innen im Erzbistum Paderborn anerkannt. 

Mitarbeit: Wir wünschen uns, dass du dich nach der 

Ausbildung eine zeitlang für Pfadfindergruppen im Verband 

engagierst, so dass diese den Seilgarten nutzen können. 

Teamarbeit: Du arbeitest im Team. Zusammen besprecht ihr 

eure Einsätze in Rüthen. Begleitet werdet ihr vom 

Diözesanvorstand und fachlich steht euch die Seilschaft 

Sauerland immer zur Verfügung. 

KOSTEN:  

Die gesamte Ausbildung kostet dich 350 €*. Du hast die 

Möglichkeit dies in Raten zu bezahlen oder dir den Kurs im 

Anschluss zu erarbeiten, denn du bekommst nach der 

Hospitation pro Arbeitseinsatz 50,00 – 65,00 € 

Aufwandsentschädigung. Der Betrag kann auch in Raten 

gezahlt oder durch die Arbeitseinsätze abgearbeitet werden. 

*50%-Anteil an der gesamten Ausbildung. Die anderen 50% trägt der 

Diözesanverband. 

INTERESSE und NACHFRAGEN: 

Wenn du Interesse an der Ausbildung zum / zur 

Seilgartentrainer_in hast, melde dich gerne bei uns. 

DPSG Diözesanbüro Paderborn 
Leostraße 21 / 33098 Paderborn 
info@dpsg-paderborn.de 
05251 / 206 52 30 
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