
                                                          
 

Mach dich stark für deine Rechte! 

– Kinderrechte stärken bei den Kommunalwahlen am 13.09. 2020 – 

Liebe Verantwortliche in der Kinder- und Jugendarbeit im Erzbistum Paderborn,  

In diesem Jahr finden Kommunalwahlen in Nordrhein-Westfalen statt. Das ist eine gute 

Möglichkeit sich für die Interessen und Rechte von Kindern und Jugendlichen auf politscher 

Ebene stark zu machen! Kinderrechte bekommen immer noch zu wenig Aufmerksamkeit in 

unserer Gesellschaft und deshalb ist es wichtig – zusammen mit Kindern und Jugendlichen – 

politisch aktiv zu werden. Wahlen bieten hierfür immer einen guten Ausgangspunkt. Im 

vergangenen Jahr haben das Erzbistum Paderborn, der Diözesancaritasverband, der BDKJ-

Diözesanverband und der KjG-Diözesanverband gemeinsam den Kinder- und 

Jugendrechtepreis ausgeschrieben. An dieser Kooperation möchten wir in diesem Jahr 

anknüpfen.  

Wir möchten Euch deshalb einige Ideen und Vorschläge präsentieren, wie ihr mit Kindern 

und Jugendlichen an dem Thema Kinderrechte arbeiten könnt und Aktionen vorstellen, die 

im Rahmen von (Kommunal-)Wahlen denkbar sind. Aufgrund der aktuellen Corona-Situation 

und dem vermehrten Einsatz digitaler Angebotsformen, haben wir bei einigen Vorschlägen 

auch Hinweise für eine digitale Umsetzung beigefügt. 

Es ist wichtig, auf Kinderrechte aufmerksam, und sich für eine kindgerechte Kommune, 

stark zu machen! 

Die Idee 

Natürlich sollte man sich nicht nur während oder im Vorhinein von Wahlen für Kinderrechte 

stark machen, aber: Während Wahlen könnt ihr durch Aktionen zum Thema und gezielte 

Ansprache oder Einladung von Politiker*innen im Wahlkampf mehr Aufmerksamkeit für Eure 

Anliegen bekommen.  

Und es geht natürlich nicht nur um die politische Aktivität oder die spezielle Aktion, 

sondern auch darum, Kinder und Jugendliche für Ihre Rechte zu sensibilisieren und Sie zu 

ermutigen, sich für diese einzusetzen – auch und vor allem gegenüber der Politik, denn 

dort bei euch vor Ort werden die Entscheidungen getroffen. 

Arbeitsgruppe „Kinderrechte“ im Erzbistum Paderborn 

Simone Segin (Caritasverband für das Erzbistum Paderborn e.V.) 

Bernd Zimmermann (BDKJ Diözesanverband Paderborn e.V.) 

Stefan Beckmann (KjG Diözesanverband Paderborn e.V.) 
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Methoden und Aktionsideen zum Thema Kinderrechte und Kommunalwahl 

Theoretische Grundlagen der Menschenrechtsbildung (MRB) 

Hier findet Ihr einige theoretische Hintergründe zur Menschenrechtsbildung, die auch 

für die Arbeit am Thema Kinderrechte interessant und wichtig sein können!  

Link hier. 

  

Methode 1: Fantasiereise in das Land der Kinderrechte 

Eine Methode zum Einstieg in das Thema Kinderrechte für Kinder und Jugendliche.  

Link hier. 

 

Methode 2: Kartenspiel zur UN-Kinderrechtskonvention 

Kartenspiel zum Ausdrucken für Jugendliche und junge Erwachsene. Eine gute Methode 

um über die UN-Kinderrechtskonvention ins Gespräch zu kommen und sich Wissen 

anzueignen. 

Link hier. 

 

Methode 3: Brainwriting: Ideen für die Umsetzung der UN-Kinderrechtskonvention 

Auseinandersetzung mit der Umsetzung von Kinderrechten in der unmittelbaren 

Umgebung (z.B. Kommune, Jugendverband etc.) für Jugendliche und junge 

Erwachsene. 

Link hier. 

 

  

https://www.bdkj-paderborn.de/fileadmin/user_upload/downloads/Kinderrechte/Aktion_Kommunalwahl/Grundlagen_der_Menschenrechtsbildung__MRB_.pdf
https://www.bdkj-paderborn.de/fileadmin/user_upload/downloads/Kinderrechte/Aktion_Kommunalwahl/Methode_1_-_Fantasiereise_ins_Land_der_Kinderrechte.pdf
https://www.bdkj-paderborn.de/fileadmin/user_upload/downloads/Kinderrechte/Aktion_Kommunalwahl/Methode_2_-_Kartenspiel_zur_UN-Kinderrechtskonvention.pdf
https://www.bdkj-paderborn.de/fileadmin/user_upload/downloads/Kinderrechte/Aktion_Kommunalwahl/Methode_3_-_Brainwriting_-_Ideen_fuer_die_Umsetzung_der_UN-Kinderrechtskonvention.pdf


                                                          
 

Methode 4: Kinderrechte-Puzzle 

Puzzle zum selber basteln, als Einstieg in das Thema Kinderrechte. 

Link hier. 

 

Methode 5: 1, 2 oder 3 

Das bekannte Spiel 1,2 oder 3 mit Fragen zum Thema Kinderrechte. 

Link hier. 

 

Aktion 1: Podiumsdiskussion  

Ideen und Vorschläge zur Gestaltung einer Podiumsdiskussion zum Thema Kinderrechte. 

Link hier. 

 

Aktion 2: Stadtteil- Gemeindebegehung  

Macht Euch auf den Weg in euren Stadtteil oder Gemeinde und erkundet diese/n 

anhand der Kinderrechte. 

Link hier. 

 

Aktion 3: Demonstration  

Ideen und Vorschläge für eine Demonstration um auf Kinderrechte aufmerksam zu 

machen! 

Link hier. 

 

Aktion 4: Flugblatt- oder Plakataktion 

Gestaltet Flugblätter oder Plakate, auf denen Ihr auf Eure Rechte aufmerksam macht!  

Link hier. 

 

 

https://www.bdkj-paderborn.de/fileadmin/user_upload/downloads/Kinderrechte/Aktion_Kommunalwahl/Methode_4_-_Kinderrechte-Puzzle.pdf
https://www.bdkj-paderborn.de/fileadmin/user_upload/downloads/Kinderrechte/Aktion_Kommunalwahl/Methode_5_-_1_2_oder_3-Spiel.pdf
https://www.bdkj-paderborn.de/fileadmin/user_upload/downloads/Kinderrechte/Aktion_Kommunalwahl/Aktion_1_-_Podiumsdiskussion_zum_Thema_Kinderrechte.pdf
https://www.bdkj-paderborn.de/fileadmin/user_upload/downloads/Kinderrechte/Aktion_Kommunalwahl/Aktion_2_-_Stadtteilbegehung_zum_Thema_Kinderrechte.pdf
https://www.bdkj-paderborn.de/fileadmin/user_upload/downloads/Kinderrechte/Aktion_Kommunalwahl/Aktion_3_-_Demonstration_zum_Thema_Kinderrechte.pdf
https://www.bdkj-paderborn.de/fileadmin/user_upload/downloads/Kinderrechte/Aktion_Kommunalwahl/Aktion_4_-_Flugblatt-_oder_Plakataktion_zu_Kinderrechten.pdf


                                                          
 

Forderungen an Kandidierende zur Kommunalwahl 2020 

Am 13.09.2020 finden in NRW Kommunalwahlen statt. Umfangreiche Materialien für 

Aktionen hat der Landesjugendring auf seiner Homepage zur Verfügung gestellt. Hier 

der Link:   https://www.ljr-nrw.de/u16-u18/u16-kommunalwahl-material-bestellen/   

Forderungen zur Umsetzung der Kinderrechte richten sich nicht nur an die Bundes- und 

Landespolitik, sondern auch an die Kommunalpolitik. Zu den 10 wichtigsten 

Kinderrechten haben wir einige beispielhafte Forderungen, die mit Kandidat*innen 

erörtert werden können. 

Link hier. 

 

Weitere interessante Infos 

Es gibt auch im Netz Filme zum Thema und weitere interessante Veröffentlichungen. 

Links zu diesen Materialien findet ihr hier. 

https://www.ljr-nrw.de/u16-u18/u16-kommunalwahl-material-bestellen/
https://www.bdkj-paderborn.de/fileadmin/user_upload/downloads/Kinderrechte/Aktion_Kommunalwahl/2020_05_29_Forderungen_Kommunalwahl_Kinderrechte_2.pdf
https://www.bdkj-paderborn.de/fileadmin/user_upload/downloads/Kinderrechte/Aktion_Kommunalwahl/Interessante_Links__weiterfuehrende_Literatur_und_Filme_zum_Thema_Kinderrechte.pdf

