
Die blaue Nacht des Kobolds 5.0 – Mittendrin im Weltall 

 

Reflexion 
 

 
 
 
Die 5 Finger Reflexion 
Diese Reflexion kann schriftlich oder mündlich erfolgen. Hier wird die Reflexion mit den 5 
Finger einer Hand durchgeführt. Bei der schriftlichen Variante wird eine Hand auf ein Blatt 
Papier gemalt und die Antworten auf die Fragen in bzw. an die entsprechenden Finger 
geschrieben. Diese Zettel sollen am Ende der Reflexion von den Leitenden eingesammelt 
werden. Die Ergebnisse der Kinder sollen mit in die Reflexion der Leitenden miteinfließen.  
Bei der mündlichen Variante wird der jeweilige Finger gezeigt und die Teilnehmenden 
antworten mündlich dazu. Es wäre an dieser Stelle allerdings hilfreich, wenn Leitende die 
Aussagen der Teilnehmenden notieren, damit diese später in die Reflexion der Leitenden 
miteinfließen können. 
 
Der Daumen 
Was war super? Was hat mir gut gefallen? Was hat gut funktioniert? 
 
Der Zeigefinger 
Worauf will ich hinweisen? Was kann beim nächsten Mal verbessert werden? 
 
Der Mittelfinger 
Was lief weniger gut? Was hat mich genervt?  
 
Der Ringfinger  
Was ist mir nahe gegangen? Welche Gefühle hatte ich während der blauen Nacht? Was wühlt 
mich immer noch auf?  
 
Kleiner Finger  
Was kam zu kurz? Wovon wäre mehr besser gewesen? Was hätte ich gerne noch erlebt, 
gelernt, mitgenommen?  
 


