KRISENINTERVENTIONSPLAN

Modul 1 - Allgemeine Handlungsempfehlungen

Fur alle Mitarbeitenden im Didzesanverband

DPSG Diozesanverband Paderborn



Allgemeine Handlungsempfehlungen
im Fall (sexualisierter) Gewalt

Was tun, wenn...?

Bei der Beobachtung einer Grenzverletzung, bei der Vermutung, dass jemand Opfer (sexualisierter)
Gewalt ist oder bei der Mitteilung einer Kindeswohlgefahrdung sind wir zum Handeln aufgefordert.
Dies kann belastend und haufig auch tberfordernd sein. Um den Kindern und Jugendlichen Schutz
und Hilfe bieten zu kdnnen, ist es gut und wichtig, bereits vor dem Eintreten eines Ernstfalls wichtige
Schritte zu vereinbaren und zu wissen, wo man sich selbst (fachkundige) Unterstiitzung suchen kann.

Die folgenden Handlungsleitfaden geben eine Orientierung, wann was zu tun ist:



Was tun ...

...bei verbalen oder korperlichen Grenzverletzungen?

Aktiv werden und gleichzeitig Ruhe bewahren

- "Dazwischen gehen" und Grenzverletzungen unterbinden
- Grenzverletzungen und Ubergriffe deutlich benennen und
stoppen

Situation kldren

Offensiv Stellung beziehen...
... gegen diskriminierendes, gewalttdtiges und sexistisches
Verhalten!

Vorfall im verantwortlichen Team ansprechen

- Abwdgen, ob Aufarbeitung in der ganzen Gruppe oder einer
Teilgruppe sinnvoll ist

- Konsequenzen beraten

Ggf. Trager bzw. Vorstand informieren
- und weitere Verfahrenswege beraten

Ggf. betroffene Eltern / Erziehungsberechtigte informieren
(bei schwerwiegenden Grenzverletzungen)

Ggf. externe Beratung hinzuziehen
- 2.B. Fachberatungsstelle oder Fachkraft nach § 8 SGB VI

Mit der Gruppe bzw. den Teilnehmenden weiterarbeiten
- grundsdtzliche Umgangsregeln Giberpriifen und (weiter-)
entwickeln

Praventionsarbeit verstirken

- Gruppenregeln gemeinsam erarbeiten

- Beschwerdewege transparent und verstandlich machen
- Regeln zu Ndhe und Distanz schaffen
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Was tun...

bei der Vermutung, ein Kind oder ein*e Jugendliche*r ist Opfer sexualisierter Gewalt?

[XI Nichts auf eigene Faust unternehmen!

~

[X] Keine eigenen Ermittlungen anstellen

4
Y

Keine Information an oder
Konfrontation des/ der Beschuldigten!

¢ Er*Sie konnte das Opfer unter Druck setzen
¢ Verdunkelungsgefahr

[X] Keine eigene Befragung des jungen
Menschen

eVermeidung von belastenden
Mehrfachbefragungen

Keine Konfrontation der Eltern der
Betroffenen mit der Vermutung!

15

N
M Wahrnehmen und dokumentieren!
/
eeigene Wahrnehmung ernst nehmen!
eRuhe bewahren
eVerhalten des jungen Menschen beobachten
ezeitnah Notizen mit Datum und Uhrzeit anfertigen
5
M Besonnen handeln!
4
*Mit einer Person des Vertrauens besprechen, ob die
Wahrnehmung geteilt wird. Ungute Geflihle zur Sprache
bringen
eEigene Grenzen und Moglichkeiten erkennen und
akzeptieren
5
M Sich selber Hilfe holen!
4
eunbedingt mit der zustdandigen Ansprechperson des
Tragers Kontakt aufnehmen
eKontaktaufnahme mit Praventionsfachkraft des
Rechtstragers
egemeinsam weitere Handlungsschritte klaren
M Bei begriindeter Vermutung ggf. weitere
Fachberatung hinzuziehen
>
eFachberatungsstellen
*"insoweit erfahrene Fachkrafte" (Kinderschutzfachkrafte)
bzw. anonyme Beratung Jugendamt
M Weiterleiten!
v
ebegriindete Vermutung gegen haupt- oder ehrenamtlichen
Mitarbeitende umgehend den Missbrauchsbeauftragten
des Erzbistums Paderborn mitteilen
ebegriindete Vermutungsfalle auerhalb kirchlicher
Zusammenhange unter Beachtung des Opfer-
/Tater*innenschutzes dem 6rtlichen Jugendamt melden
M Ubergeben!
>

eEntlastung Ehrenamtlicher



Was tun,...

... wenn ein Kind oder ein*e Jugendlicher*r von sexualisierter Gewalt, Misshandlungen oder
Vernachldssigung berichtet?

Waihrend des Gespréchs

ekein Verhor, kein Forscherdrang ezuhdren, Glauben schenken und Ruhe
ekeine Uberstirzten Aktionen bewahren
eden jungen Menschen ermutigen, sich
anzuvertrauen

eAuch Berichte tber kleine Grenzverletzungen
ernst nehmen!

eGrenzen, Widerstdnde und zwiespaltige
Gefiihle respektieren

eZweifelsfrei Partei flr den jungen Menschen
ergreifen

eVersichern, dass das Gesprach vertraulich
behandelt wird und nichts ohne Absprache
unternommen wird

*ABER auch erklaren, dass man sich selbst Rat
und Hilfe holen wird

Nach dem Gesprach

seigene Grenzen und Maoglichkeiten erkennen und
akzeptieren

esich selbst Hilfe holen

¢ Information an die Leitung

¢ Kontaktaufnahme mit der zustandigen
Praventionsfachkraft des Rechtstragers

¢ Gemeinsame Einschatzung des Gefahrdungsrisikos und
Beratung weiterer Handlungsschritte

¢ Bei Vorwirfen gegen Mitarbeitende oder ehrenamtlich
Tatige im kirchlichen Kontext ist der*die Beauftragte fur
Falle sexuellen Missbrauchs im Erzbistum Paderborn zu
informieren (Rechtsgrundlage: Ordnung dt.
Bischofskonferenz)

e Fille auBerhalb kirchlicher Zusammenhange sind unter
Beachtung des Opferschutzes und der Fursorgepflicht
gegeniiber Mitarbeitenden dem ortlichen Jugendamt zu
melden

eEntlastung Ehrenamtlicher




Was tun...

...wenn ich selbst nicht weiterweil3?

Sich selbst gut im Blick zu haben und die eigenen Moglichkeiten und Grenzen zu (er-) kennen ist
notwendig, um den Betroffenen gut helfen zu konnen. Daher ist es wichtig und richtig selbst Hilfe

und Unterstlitzung anzufragen!

Die folgende Liste gibt eine Ubersicht (iber erste Ansprechpartner*innen

Hilfe und Unterstiitzungskontakte

(Stand Mai 2024)

Verbandsreferent*innen Linda Zurwonne
DPSG (Praventionsfachkraft)
Philip Varges

Esther Hagen

05251/2065237
linda.zurwonne@dpsg-
paderborn.de

05251/2065239
philip.varges@dpsg-paderborn.de
05251/206-5238
esther.hagen@dpsg-paderborn.de

Praventionsreferat Matthias Kornowski
BDKJ

05251/ 206-5207
info@bdkj-paderborn.de

Dekanatsreferent*innen fiir
Jugend und Familie

https://www.youpax.de/ansprechp
artner/referenten-und-
jugendseelsorger/

Kinder, Jugend- und Im Bistum gibt es 24
Familienberatungsstellen Beratungsstellen + weitere
(Erziehungsberatungen) des Fachberatungen

Erzbistums Paderborn

z.B. https://www.caritas-
pb.de/kinder-jugend-
familien/beratung-und-
unterstuetzung-fuer-
familien/beratungsstelle-fuer-
eltern-kinder-und-jugendliche

Erzbistums Paderborn

Koordinierungsstelle Stefan Beckmann 05251/125-1423
Pravention im Erzbistum Anna Meermeyer-Decking 05251/125-1427
Paderborn https://www.praevention-
erzbistum-paderborn.de/
Praventionsbeauftragte des Vanessa Meier-Henrich https://www.praevention-

erzbistum-paderborn.de/
05251 /1251213

Interventionsbeauftragter Thomas Wendland

und Kontaktpersonen fiir sex. | Gabriela Joepen
Missbrauch im Erzbistum Prof. Dr. Martin Rehborn
Paderborn

thomas.wendland@erzbistum-
paderborn.de

05251-1251701
missbrauchsbeauftragte @joepenko
eneke.de

0160 - 702 41 65
missbrauchsbeauftragter@rehborn.

com
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0170 - 844 50 99

Ubersicht der Jugendimter

https://www.lwl.org/jawl/jugenda

mt/

Kinderschutzfachkraft nach
§ 8a der Stadt Paderborn
(anonyme Beratung)

Madita Burchardt

05251 / 88-11274
m.burchardt@paderborn.de

Kinderschutzfachkrafte nach §
8a des Kreises Paderborn
(anonyme Beratung)

Tel.: 05251/308-5188
kindesschutz@kreis-paderborn.de

Aulerhalb der regularen
Dienstzeiten des Jugendamtes kann
eine Kindeswohlgefahrdung tber
die Polizei oder die
Kreisfeuerwehrzentrale gemeldet
werden: 02955 7676 — 0

https://www.kreis-
paderborn.de/kreis paderborn/bue
rgerservice/lebenslagen/dienstleist
ungen/51-allgemeiner-sozialer-

dienst.php

Kinderschutzfachkraft nach
§ 8a des Kreises Soest
(anonyme Beratung)

Saskia Hitzke

Tel: 02921/302807
saskia.hitzke @kreis-soest.de

https://www.kreis-
soest.de/familie/kinderundjugends
chutz/beratung/beratung-zum-
kinderschutz

Kinderschutzfachkraft nach
§ 8a der Stadt Dortmund
(anonyme Beratung)

Anonyme Beratung: Tel. 0231/ 50-0

Uber diese zentrale Rufnummer der
Stadt Dortmund wird der Anruf an
eine ,insoweit erfahrene Fachkraft”
weitervermittelt

Im akuten Fall: Notdienst des
Jugendamtes Tel. 0231/ 50-1 23 45

Kinderschutzfachkraft nach
§ 8a der Stadt Siegen
(anonyme Beratung)

Anfrage Gber das Familienbiiro
Stadt Siegen

Telefon: 0271 / 404 — 2234
Telefon: 0271 / 404 — 2958
Email: familienbuero@siegen.de

Fachkraft Kinderschutz im
Kreis Hoxter

Silke Merkel

052 71/965-3326
s.merkel@kreis-hoexter.de

Kinder- und Jugendnotdienst

0800/478611



https://www.lwl.org/jawl/jugendamt/
https://www.lwl.org/jawl/jugendamt/
mailto:m.burchardt@paderborn.de
mailto:kindesschutz@kreis-paderborn.de
https://www.kreis-paderborn.de/kreis_paderborn/buergerservice/lebenslagen/dienstleistungen/51-allgemeiner-sozialer-dienst.php
https://www.kreis-paderborn.de/kreis_paderborn/buergerservice/lebenslagen/dienstleistungen/51-allgemeiner-sozialer-dienst.php
https://www.kreis-paderborn.de/kreis_paderborn/buergerservice/lebenslagen/dienstleistungen/51-allgemeiner-sozialer-dienst.php
https://www.kreis-paderborn.de/kreis_paderborn/buergerservice/lebenslagen/dienstleistungen/51-allgemeiner-sozialer-dienst.php
https://www.kreis-paderborn.de/kreis_paderborn/buergerservice/lebenslagen/dienstleistungen/51-allgemeiner-sozialer-dienst.php
tel:02921/302807
mailto:saskia.hitzke@kreis-soest.de
https://www.kreis-soest.de/familie/kinderundjugendschutz/beratung/beratung-zum-kinderschutz
https://www.kreis-soest.de/familie/kinderundjugendschutz/beratung/beratung-zum-kinderschutz
https://www.kreis-soest.de/familie/kinderundjugendschutz/beratung/beratung-zum-kinderschutz
https://www.kreis-soest.de/familie/kinderundjugendschutz/beratung/beratung-zum-kinderschutz
mailto:familienbuero@siegen.de
mailto:s.merkel@kreis-hoexter.de

Hilfeportal sexueller
Missbrauch

Ansprechpersonen bzw.
Beratungsstellen tber PLZ-
Suche finden

https://www.hilfeportal-
missbrauch.de/startseite.html

Tel: +49 (800) 2255530

Nummer gegen Kummer

Kinder- und Jugendtelefon:
116 111

Elterntelefon:
+49 (800) 1110550

Website:
www.nummergegenkummer.de

N.I.LN.A. e.V.

Nationale Infoline, Netzwerk
und Anlaufstelle zu sexueller
Gewalt an Madchen und
Jungen

http://www.nina-info.de/
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